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Liebe Freundin, lieber Freund,

ICH WEISS NICHT, welche Hoffnungen und Erwartungen
dich dazu bewogen haben, dieses Buch zu lesen. Und da ich
dich nicht personlich kenne, kann ich nur vermuten, welche
der vielen Moglichkeiten dieses Buches du fur dich nutzen
willst.

Einerseits kann ich mir vorstellen, dass es sehr spannend
fur dich sein kann, die eine oder andere deiner Denk- und
Verhaltensweisen zu erkennen und zu analysieren. Vielleicht
kannst du mit meiner Hilfe eine Veranderung deiner alten
Verhaltensmuster erarbeiten — wenn du das mochtest.
Andererseits kann es sein, dass du dich mit der Fille der
Informationen vertraut machen mochtest. Ich lade dich nun
ein, mit mir gemeinsam die Denk- und Verhaltensmuster
von David, des Mannes, den wir auf seinem Weg der Veran-
derung begleiten wollen, zu betrachten.

Du hast vielleicht noch keine konkrete Vorstellung davon,
ob oder was du verandern, was du erreichen mochtest. Viel-
leicht bist du ja zufrieden in deiner aktuellen Situation. Viel-
leicht gibt es aber auch Punkte, die dich belasten? Vielleicht
willst du deine Geldsorgen loswerden oder in einer liebe-
vollen Partnerschaft leben oder mit deinen pubertierenden
Kindern besser klarkommen, vielleicht ein Laster aufgeben



oder auch den Glauben an die Menschheit und an dich
selbst wieder finden?

Welche Ziele auch immer du haben magst, du hast mit
diesem Buch die Moglichkeit, dich bei den Verwirklichun-
gen deiner Vorstellungen unterstiitzen zu lassen. Dabei kann
ich natirlich nicht garantieren, dass du nach dem Lesen die-
ses Buches alle deine personlichen Ziele erreicht haben
wirst. In der Regel verlangt die Entwicklung neuer Verhal-
tensweisen mehr oder weniger Zeit. Aus Erfahrung kann ich
sagen, dass du dich freier und sicherer fuhlen und lernen
wirst, deine speziellen Fahigkeiten zu entwickeln. Und nach
einiger Zeit wirst du zu deiner eigenen Uberraschung erken-
nen, wie du besser mit Situationen fertig wirst, in denen du
friher befurchtet hast zu versagen.

Manche von euch wundern sich vielleicht Gber meine
vertrauliche Anrede »Freundin/Freund« und denken: »Er ist
doch gar nicht mein Freund.« Und doch erlaube ich mir, dir
gleich von Beginn an als Freund zu begegnen. Ein Freund ist
jemand, der es gut mit dir meint.

Denn ein Fremder ist ein Freund, den wir noch nicht
kennen.



David im Wunderland

ESIST JETZT BEREITS DAS DRITTE MAL in dieser Woche,
dass ich mitten in der Nacht aufwache. Es ist dunkel, und
ich fiihle Panik in mir hochsteigen. Ich bin verschwitzt,
mein Puls rast, und meine Gedanken kreisen nur darum,
mich zu beruhigen. Ich muss wieder einschlafen. Ich kann
den Schlaf nicht nachholen. Die Zeit, die ich jetzt hier,
genau in diesem Moment, mit Gedankenwdlzen verbringe,
gibt mir niemand zurtick. Warum bin ich jetzt wach?

Ich brauche die Energie morgen. Da werde ich dann
dafiir die Konsequenzen zu spiiren bekommen. Ich werde
vollig kaputt sein. So kaputt, als wiirden mir Bleigewichte
an Armen und Beinen hdngen, so kaputt, als wiren meine
Augenlider magnetisch gepolt. Ich habe einfach keine
Chance, sie offen zu halten. Keine Ahnung, was mich
geweckt hat. Gerdusche waren es nicht, soweit ich mich
erinnern kann.

Wenn ich nur dahinterkdme, was diese Schlafstérungen
auslost, konnte ich sie in den Griff kriegen. Die Griibelei
macht mich aber auf keinen Fall miide. Verzweifelt ziehe
ich mir die Bettdecke tiber den Kopf und verharre so einige
Minuten. Es wird heifd und stickig. Ich kann meinen Herz-
schlag horen, er ist eindeutig zu schnell. Ich reife mir die




David im Wunderland

Bettdecke wieder vom Gesicht und drehe den Kopf auf die
rechte Seite. Der Wecker auf dem Nachttisch zeigt Viertel
vor vier. ICH MUSS EINSCHLAFEN. Sonst tiberstehe ich den
morgigen Tag niemals.

Mit dieser Angst gehe ich nun schon fast jede Nacht zu
Bett. Die Angst, wieder aufzuwachen, viel zu frith und mit
dieser Panik, die dein Herz klopfen ldsst wie einen Press-
lufthammer. Meine Hand tastet jedes Mal nach dem Korper
der Frau, die mir jedes Mal ihren Riicken zudreht und nie
aufwacht, wenn ich sie bertihre.

UM FUNF UHR STEHE ICH DANN AUF, wenn ich es nicht
mehr ertrage, neben ihr zu liegen und mir die Gerdusche,
die sie von sich gibt, anzuhoren. Kein richtiges Schnarchen,
aber Atmen auch nicht. Ich wiirde ihr gerne sagen, sie soll
leise sein, wage es aber nicht.

Bereits im Anzug und mit einer Tasse Kaffee setze ich
mich dann vor den Fernseher — Teleshopping auf fast allen
Kanilen. Manchmal schlafe ich dabei kurz ein, wahrend ich
mir die neuesten Messer- oder Entsaftertrends ansehe, und
weify dann, wenn ich aufwache, gar nicht genau, wo ich
bin.

Es kommt oft vor, dass mich das schlechte Gewissen
plagt: »Ich sollte die Zeit besser nutzen, carpe diem und der
ganze Mist. Mich auf meine Arbeit vorbereiten, die Woh-
nung aufrdumen.« Mir wiirden noch mindestens 20 Dinge
einfallen, die ich tun kénnte, sollte, miisste, aber ich tue sie
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nicht. Meine Gesundheit leidet, ich war schon seit {iber
einem Jahr bei keinem Arzt mehr, obwohl ich stindig
Magenbeschwerden und Riickenschmerzen habe. Mir ist
Kklar, dass sich das jemand ansehen sollte, aber ich habe die
Zeit einfach nicht. Sport ist auch schon seit einer Ewigkeit
ein Fremdwort fiir mich.

Mein Gdhnen verjagt diese Gedanken aber relativ
schnell, Bequemlichkeit ist ein Luxus, den ich mir nur zu
dieser Zeit leisten kann. Niemand sieht mich, vor nieman-
dem muss ich mich rechtfertigen.

DER PIEPTON DES WECKERS aus dem Schlafzimmer gibt
mir das Zeichen, die Wohnung zu verlassen. Frither ver-
suchten Nina und ich miteinander zu frithstiicken. Wir sind
jetzt seit mehr als fiinf Jahren zusammen, aber funktioniert
hat die Beziehung nur anfangs gut, als wir uns beide noch
nicht so aneinander gewohnt hatten. Inzwischen lduft alles
nur noch selbstverstandlich, automatisiert. Selbst der Sex.

Sie bemiiht sich kaum noch, mir zu gefallen, und lasst
sich immer mehr gehen. Ich werde das Gefiihl nicht los,
dass sie den Respekt vor mir verloren hat. Es sind Kleinig-
keiten, die mir auffallen, natiirlich, aber es ist mittlerweile
sicher schon mehr als drei Tage her, dass sie sich die Haare
gewaschen hat. Sie muss ja nicht raus auf die Strafde, wenn
sie nicht will. Sie kann den ganzen Tag in Schlabberpullis
und Jogginghosen herumlaufen — nur frither wollte sie das
nicht.
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David im Wunderland

Als ich sie das erste Mal gesehen habe, war das wie ein klei-
ner Blitzeinschlag. Liebe auf den ersten Blick? Keine Ahnung,
aber ich wusste, dass ich diese Frau haben musste. Sie war so
selbstbewusst und stolz. Ihr Gang wie der eines edlen Tieres.
Eigentlich komisch, sie finde das wahrscheinlich frauen-
feindlich. Nach mehreren Jahren Beziehung dndern sich eben
viele Dinge. Hinter ihrem Korper und ihrem Talent steckt
nicht die Frau, die ich gerne gehabt hitte. Kann sie halten, was
ihre Fassade versprochen hat?

Ich konnte die Erwartungen, die sie an mich stellte, als
wir zusammen kamen, wohl auch nicht erfiillen. Der cha-
rismatische Typ, der bei einer renommierten Investmentfir-
ma arbeitet. Der Job war absolut nicht schlecht: hohes Ein-
stiegsgehalt, Aufstiegsmoglichkeiten, was will man mehr?
Was will ich mehr?

Mehr Geld, mehr Sex, mehr Liebe? Ich habe zu viel Zeit
zum Nachdenken. Ich habe doch viel erreicht, oder etwa
nicht? Ich bin doch erfolgreich. Gut, so wie zu meinen
Anfangszeiten sind die Zahlen nicht mehr, aber bei wem ist
das schon so? Was heifdt iiberhaupt »war« — der Job ist
immer noch nicht schlecht.

In Wahrheit bin ich ein Studienabbrecher und hatte rei-
nes Gliick. Beziehungen haben mir die Anstellung ver-
schafft, nicht Qualifikationen oder gar Charme, den Nina
wohl bei mir gesehen hat. Diese drei letzten Priifungen, die
ich noch brauchte, um das Studium abzuschlieflen, werden
mir wohl ewig nachhdngen. Ich muss gestehen: Insgeheim
argert mich das. Es gibt mir das Gefiihl, als hatte ich nicht

12



durchgehalten, hitte es nicht bis zur Ziellinie geschafft, wie
alle anderen.

ICH PARKE MEINEN NEUEN AUDI AS in der Tiefgarage,
steige aus und sperre mit einem Druck auf die Fernbedie-
nung an meinem Schlisselbund ab. Mein ist vielleicht etwas
ubertrieben, er ist geleast — gehort also der Bank, was ich
allerdings in Gesprdachen gerne vergesse zu erwdahnen. Ich
bin schon auf dem Weg zum Lift, als der vertraute Signalton
erklingt, der mir versichert, dass alle Tiiren verschlossen
sind.

In der Firma sind alle freundlich zu mir. Ich bezeichne das
auch gerne als »arbeitsfreundlich« — ist gleich geheuchelte
Freundlichkeit in der Hoffnung auf Vorteile oder um Riva-
litaten und Neid zu tiberdecken. Oder bilde ich mir das nur
ein? Blodsinn! Man kann das nicht tbersehen. Es knistert
geradezu in der Luft vor angespannter Stimmung. Das
spornt mich an. Der Neid anderer ist eine gute Antriebs-
quelle. Ein ganzer Stapel von Unterlagen tiirmt sich auf mei-
nem Schreibtisch, als ich ins Bliro komme, das ich mir mit
einer Kollegin und meiner Assistentin Esther teile. Sie sind
aber nett, »arbeitsfreundlich« eben. Das stort mich nicht.
Auf dem Weg nach oben hat man sowieso keine Freunde.
Schon zu Beginn des Tages genervt und vor allem miide,
beginne ich die ersten Telefonate zu erledigen. Die Kunden
waren auch schon mal besser gelaunt. Wie kann man sich
dartiber iiberhaupt wundern, jetzt — in diesen Zeiten?
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David im Wunderland

»Morgen, David, du schaust heute aber gar nicht gut aus,
bist du krank?«, fragt Petra, die gerade zur Tir herein-
kommt.

»Nein, nein, alles in Ordnung, gestern ist es nur etwas linger
geworden. Ich war mit Freunden unterwegs«, antworte ich,
denke aber daran, sie zu fragen, was sie sich eigentlich da
herausnimmt, mit 20 Kilo Ubergewicht mich als schlecht
aussehend zu bezeichnen, und dass sie meine Schlafstorun-
gen wohl kaum etwas angehen.

»Ich hol mir einen Kaffee, michtest du auch etwas?«, frage
ich sie, um, so schnell es geht, das Thema zu wechseln.

»Nein, danke, ich hab schon, siehst du doch!«, entgegnet sie.
Erst jetzt bemerke ich den Pappbecher, der bis obenhin mit
einer cremigen, zahfliissigen braunen Masse gefiillt ist, die
Kaffeebohnen wahrscheinlich noch nie aus der Ndhe gese-
hen hat, den sie mir nun entgegenhdlt und ihn leicht hin
und her schwenkt.

Unser Biiro befindet sich in der dritten Etage eines Alt-
baus. Trotz hoher Winde und grof3ziigiger Raiume fiihle ich
mich eingeengt. Die Luft steht, und die grauen, mit Papier-
bergen beladenen Schreibtische schaffen nicht gerade
»Wohlfiithlatmosphére«. Als ich das Biiro auf dem Weg zur
Kaffeemaschine verlasse — eine willkommene Gelegenheit,
die unausweichlich bevorstehenden Kundengespriche hin-
auszuschieben — mache ich einen kurzen Abstecher ins WC
und betrachte mein Gesicht im Toilettenspiegel. Es ist ange-
nehm kiihl, und das grelle Licht der Neonrohren kitzelt jede
einzelne Pore meiner Haut hervor. Dafiir provozieren die
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griingelben Fliesen ein leicht flaues Gefiihl in meinem
Magen.

Keine Ahnung, wovon Petra spricht, ich sehe doch aus
wie immer. Ein bisschen blass hochstens. Vielleicht ein,
zwei Falten mehr, aber das ist doch verstandlich. Bei mei-
nem Stress sollte ich aussehen wie 40. Um die Augen und
um die Mundwinkel haben sich leichte Furchen gebildet,
die sieht man aber auch nur in diesem Licht.

An der Kaffeemaschine laufe ich Martin tiber den Weg.
Mein Chef. Zu Anfang war ich ja noch froh dartiber, dass
einer meiner Freunde mein Vorgesetzter ist, im Laufe der
Zeit merkte ich jedoch, dass ich damit nicht so richtig klar-
komme. Ich kann ihm und seiner charmanten Art nichts
vorwerfen, er behandelt mich nie von oben herab wie ande-
re Fihrungskréfte oder auch Kunden, aber dass er sich mir
uberlegen fihlt, ist nicht zu tibersehen. So wie er mit mir
spricht, als wiére ich der Idiot vom Dienst, dem man alles
finfmal sagen muss. Er denkt wohl, ich wire die personifi-
zierte Naivitdt. Dabei sollte er mittlerweile mitgekriegt
haben, dass es nicht im Mindesten so ist.

»Hast du die Gespriche mit den beiden GrofSanlegern schon
erledigt? «, fragt Martin.

»Ich wollte gerade anfangen«, antworte ich und bemiihe
mich, meinen Arger zu unterdriicken.

Wenn ich einen von diesen Goldfischen in einem guten
Moment erwische, kann er glatt eine Million in das vor-
geschlagene Projekt stecken. Aber es kann auch anders
kommen, wenn man so einen Kunden am falschen Fufd
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erwischt. Es sind schon ofter als einmal Mitarbeiter von
ihnen als inkompetent angebriillt worden. Das fiihrte bis-
weilen sogar bis zur Entlassung, wenn Beschwerden bis
zum Vorstand durchdringen. Andererseits bringen gute
Abschliisse eine Provision — man kann richtig gutes Geld
verdienen. Das konnte ich jetzt echt gut gebrauchen!

»Dann viel Gliick und lass dich nicht so schnell abwimmeln
wie beim letzten Mal«, erwidert er und ldchelt mich an.

»Jaja, du mich auch«, denke ich mir, lachle aber mit per-
fekt einstudiertem Ich-schaffe-alles-wenn-ich-will-Lacheln
zuriick.

»Wir sehen uns beim Mittagessen, bis nachher«, entgegne
ich so freundlich, dass ich selbst tiberrascht bin, wie wenig
einstudiert es klingt.

»Genau. Ach so, warte, nein. Der Vorstand hat mich heute
zum Mittagessen eingeladen, damit ich mir die neue Marketing-
kampagne anschaue und absegne. Hiittest du vielleicht am
Abend Zeit? Wir konnten sowieso wieder einmal etwas trinken
gehen«, fragt Martin.

»Ich weif§ noch nicht genau, eigentlich hab ich schon was vor.
Ich schau mal, ob sich das verschieben ldsst. «

»Was machst du denn? Wenn du etwas mit Nina unter-
nimmst, konnten wir das ja kombinieren. Ein Abendessen zu
viert? «

»Nein, Nina hat heute Abend Orchesterprobe. Ich iiberleg es
mir noch. So, dann setz ich mich ans Telefon. Bis dann. «

»Wie peinlich«, denke ich mir. Er muss gemerkt haben,
dass ich tiberhaupt nichts vorhabe.
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Die Kollegen, die mir iiber den Weg laufen, griif¥e ich nur
beildufig. Ich versuche mich auf die bevorstehenden Tele-
fonate zu konzentrieren. In Gedanken versunken, versuche
ich sie im Kopf durchzugehen. Was werde ich sagen, wenn
Herr Dallinger abhebt?

»Wunderschionen guten Tag, Herr Dallinger. «

Oder ist das zu tbertrieben? Reicht ein »Schonen guten
Tag«? Ein »Guten Tag«?

Das letzte Mal, als wir telefonierten, war er schon so
kurz angebunden. Als wire ich lastig und wiirde ihn sto-
ren. Also besser kurz und biindig. Ich hebe den Horer ab
und wdhle seine Mobiltelefonnummer. Es ldutet. In die-
sem Moment wiinsche ich mir, dass er nicht abhebt. Ich
habe keine Lust, mit ihm zu reden. Ich lasse es viermal lau-
ten. Wenn er beim fiinften Mal nicht abhebt, habe ich es
geschafft, dann kann ich auflegen — meine personliche
Regel. Nattirlich hebt er ab.

»Guten Tag, Herr Dallinger, hier spricht Herr Kaim von
$ Consulting ...«

»Guten Tag.«

»Ich wiirde gerne mit Ihnen tiber Ihre Anlagen und deren Opti-
mierung sprechen. «

»Wieso das denn? Ich war doch vorigen Monat erst bei Ihnen,
und wir haben die Projekte ausgewdihlt. «

»Das ist richtig, nur wie Sie sich sicher erinnern, habe ich Sie
auf die Risiken der Projekte hingewiesen und mdchte nun mit
Ihnen gemeinsam eine Losung suchen, damit Ihre Verluste nicht
grofer werden. «
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»Welche Verluste? «

»Es tut mir sehr leid, Thnen mitteilen zu miissen, dass Ihre
Anlagen keine Gewinne gebracht haben. «

»Das ist doch aber nicht Ihr Ernst!«

»Leider doch. Ich verstehe Ihre Lage, wir alle haben in den letz-
ten Monaten Verluste gemacht.« Hat der schon mal was von
den aktuellen Kursschwankungen gehort, oder wo lebt er?
»Genau deswegen rufe ich Sie ja an, damit Ihre Verluste nicht
noch grofSer werden und wir Ihre Anlagen optimieren konnen.«
Ich weifd nicht, was ich ihm sagen soll. Mir fallen nur noch
Floskeln aus Verkaufsseminaren und Schulungen ein. Ich
mochte das Gesprach einfach so schnell wie moglich hinter
mich bringen.

»Wir beide werden gar nichts mehr miteinander machen. Das
FEinzige, was Sie machen werden, ist, mir mein Geld sofort zu
iiberweisen. «

Bitte? Ich glaube, ich habe mich verhort? Das kann er
nicht machen. Das gleiche Gefiihl wie heute Nacht tiber-
rennt mich. Ein Schreck, eher ein Schock, der vom Kopf
durch den Riicken den ganzen Koérper durchzieht und das
in Sekundenbruchteilen. Ruhig bleiben.

»Aber, Herr Dallinger, das ist der grofSte Fehler, den Sie jetzt
machen kénnen. Seit heute bieten sich Ihnen villig neue Mog-
lichkeiten, aktuell sind die Kurse in dieser Branche auf Talfahrt,
das kann ich nicht leugnen, aber sie ist nicht uniiberwindbar ...
wo es ein Tief gibt, gibt es auch ein Hoch — Sie wissen ja, Bullen
und Biiren ...«

»Die Entscheidung steht fest, schlimm genug, wie Sie mit mei-
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nen Investitionen umgehen«, wiirgt er mich ab. Er ist eindeu-
tig von mir genervt.

»Gut, dann werde ich alles Notige veranlassen, falls Sie sich
doch noch anders entscheiden sollten. Ich bin den ganzen Tag
erreichbar. «

»Auf Wiederhdren. «

Was mache ich jetzt? Hat Petra das Gesprach mitbekom-
men? Nein, sie telefoniert selbst die ganze Zeit, und Esther
ist noch immer nicht im Biiro.

Ich hebe den Horer ab und wihle die Nummer des ande-
ren Kunden. Nach dem zweiten Lauten lege ich auf.

Dann rufe ich Martins Sekretdrin an, sie geht sofort ran:

»Hey, hast du neue Auftrdge von den GrofSkunden? «

»Dallinger muss erst nachdenken und meldet sich am
Nachmittag noch mal, und von Meyerhoven hab ich mindestens
50-mal angerufen, der ist nicht zu erreichen«, liige ich.

»Da gab’s aber auch schon mal bessere Neuigkeiten von dir!«

Ich denke mir: Vielleicht mochtest du ja gerne einmal
mit den verdammten Cholerikern und reichen Vollidioten
telefonieren und dir deren Luxusprobleme anhoren. Statt-
dessen sage ich: »Ich weifS. Ich melde mich, sobald es Neuig-
keiten gibt. «

»Ist gut, bis dann«, entgegnet sie desinteressiert.

»Bis dann. «

Will ich jetzt tiber die ganze Sache und ihre Konsequen-
zen nachdenken?

Esther ist endlich im Biiro aufgetaucht, dafiir ist Petra ver-
schwunden.
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»Ich gehe mittagessen«, sage ich zu ihr, und stehe von mei-
nem Biirosessel auf.

»Schon? Wie waren die Gespriche mit den GrofSkunden? « Sie
blickt mich verwundert an.

»Hat gepasst. «

Ich sehe, wie sie ungldaubig eine ihrer Augenbrauen hin-
ter ihrer Brille nach oben zieht.

In der Cafeteria setze ich mich allein an einen Tisch. Petra
ist bereits da, die anderen Pliatze an ihrem Tisch sind aber
von Hihnern aus der »Wir waren gerne Kiinstler geworden,
haben’s aber nicht geschafft«-Grafikabteilung belegt. Ich
muss ohnehin den ganzen Tag mit ihr im Biiro verbringen.

Als ich mich gerade widerwillig dem zdhen Fleisch auf
meinem Teller widmen will, schnappe ich einen Gesprachs-
fetzen von den Grafikerinnen auf.

»Hast du das von Dallinger gehort? «

Woher wissen die das? Hat Petra das Gesprach doch mit
angehort? Hat sie mitgekriegt, dass er alle Auftrage zuriick-
zieht? Meint sie jemand anderen? Wie viele Menschen auf
der Welt heifen wohl Dallinger? Geh das Telefonat noch
einmal durch! Hast du erwahnt, dass er die Gelder aus den
Projekten nimmt? Nein. Hétte sie etwas anderes horen kon-
nen? Wohl nicht, aber wieso schauen diese Zicken dann die
ganze Zeit zu mir hertiber?

Der kalte Schweify bricht mir aus, und ich bringe keinen
Bissen mehr hinunter. Ich rdume mein kaum angertihrtes
Essen weg und fahre mit dem Lift nach oben. Auf dem Weg
zum Biiro hole ich mir einen Kaffee.
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»Wolltest du nicht mittagessen?«, fragt Esther, als ich das
Biiro wieder betrete.

Ich tue, als konnte ich sie nicht horen, und setze mich an
meinen Schreibtisch. Beginne die liegen gebliebenen Unter-
lagen durchzugehen. Unvermittelt steht sie auf und kommt
ZU mir.

»Was ist denn los mit dir? Du siehst wirklich nicht gut aus.
Wenn du krank bist, geh doch besser nach Hause!«, versucht sie
mit ruhiger Stimme zu mir durchzudringen.

Plotzlich steigt eine Welle unbdandiger Aggression in mir
hoch.

»Im Gegensatz zu dir, Esther, arbeite ich hier und kann es
mir nicht leisten, jeden Tag zwei Stunden zu spdt zu kommen.
Kinder hin oder her, du hast es dir selber ausgesucht. Erledige
erst deine eigenen Aufgaben, bevor du dich um meine Angele-
genheiten kiimmerst! Die Akten von Kross und Werther sind
noch immer nicht da, obwohl ich dir schon letzte Woche gesagt
habe, ich brauche sie so schnell wie mdglich«, schnauze ich
sie an.

Sie weicht instinktiv einen Schritt zurilick, als sie die Laut-
stirke meiner Stimme zu héren bekommt. Dann wartet sie
einige Sekunden, tiberlegt —und geht zu ihrem Platz zurtick.
Ihre Haltung hat etwas von einem Hund, den man ange-
briillt hat, weil er auf den teuersten Schuhen herumkaut.

Den Nachmittag tiber versuche ich mich nur von dem
Gedanken abzulenken, dass ich mir eingestehen muss,
was passiert ist. Wenn ich daran denke, Martin anzurufen
und ihm zu erklédren, dass einer unserer grofiten Investo-
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ren abgesprungen ist, schnirt sich mir die Kehle zu. Er
muss die Gelder aus den Projekten ziehen, damit wir sie
auszahlen konnen. Anstatt mir einen Schlachtplan zu
tiberlegen, um zu retten, was noch zu retten ist, surfe ich
im Internet, lese mir die neuesten Neuigkeiten iiber A-, B-
und C-Promis durch und vergesse alles sofort wieder. Um
Punkt fiinf Uhr gehe ich nach Hause. Ein Arbeitsldcheln
aufgesetzt, wiinsche ich jedem, der mir begegnet, einen
schonen Feierabend. Als ich das Gebaude verlasse, fallt
mir eine Maske vom Gesicht. Ich will nur noch nach Hau-
se. In der Garage steht mein Auto, genau da, wo ich es
abgestellt habe. Ich 6ffne es wiederum mit der Fernbedie-
nung an meinem Schliisselbund und denke mir, wie hoch
die Wahrscheinlichkeit ist, dass ich in einer Zeitschleife
gefangen bin, die mich dieselben Tage immer wieder erle-
ben ldsst. Auch auf dem Nachhauseweg staut sich der Ver-
kehr wie immer. Gelangweilt versuche ich dem Radioin-
terview tiber die Entwicklung der Arbeitslosigkeit in den
letzten Jahren zu folgen und kann dabei ein bitteres
Licheln nicht unterdriicken.

ALS ICH DIE WOHNUNGSTURE AUFSPERRE, hére ich
die mir vertrauten Cellokldnge. Wenigstens ist dann etwas
zu essen fertig.

»Hallo?«, frage ich, als ich im Vorzimmer meine Jacke
und meine Schuhe ausziehe.

Keine Antwort.
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Ich streife durch die Wohnung und lasse auf meinem Weg
Aktentasche, Schliisselbund und Handy liegen. Die Kiiche
ist aufgerdaumt, zu aufgerdumt, es gibt also nichts zu essen.
Ich 6ffne die Tiir zu Ninas »Arbeitszimmer«, besser gesagt
Ubungszimmer, langsam. Sie sitzt mit dem Riicken zu mir,
das Gesicht zum Fenster und spielt das Adagio aus Haydns
Cellokonzert. Ich schleiche leise ins Zimmer, sehe ihr kurz
zu und geniefie die Harmonien, bevor ich noch einmal
ihren Namen flistere. Als sie mich hort, kratzt der Bogen
uber die Saiten. Erschrocken dreht sie sich um und legt ihre
flache Hand an den Ansatz ihres Halses.

»Wie kannst du mich nur so erschrecken?«, sagt sie, und ich
hore an ihrem Atmen, dass sie mir nichts vorspielt.

»Das wollte ich nicht, entschuldige. Hast du etwas zu essen
gemacht, wie besprochen? Ich hatte einen schrecklichen Tag. «

»Nein, ich hab den ganzen Tag geiibt, Tut mir leid, ich war so
vertieft, dass ich gar nicht gemerkt habe, wie spiit es ist. Ich habe
dich auch nicht kommen gehort. «

»Aber du warst doch den ganzen Tag zu Hause«, ertwidere ich
verzweifelt.

»Ja, aber ich hab doch gerade gesagt, ich habe geiibt«, ent-
gegnet sie darauthin, und ihre Stimme verhartet sich.

»Da wirst du doch wohl mal eine halbe Stunde Zeit gehabt
haben zu kochen?«, frage ich sie unglaubig, merke aber im
selben Moment, ich hiatte es besser lassen sollen.

»8Sag mal, bin ich deine Kdchin? Wenn ich daran gedacht
hditte, hiitte ich es sicher gemacht.« Jetzt ist sie richtig belei-
digt.
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David im Wunderland

»Das ist doch jetzt nicht dein Ernst, oder? Um was bitte ich
dich schon? Das ist wirklich nicht zu viel verlangt«, entgegne
ich trotzig.

»Aber du weifSt doch, dass ich ndchste Woche ein Konzert
habe. Hast du iibrigens nachgesehen, ob du kommst?«, lenkt sie
ein.

»Nein, wann ist das noch gleich?«

»Ndchsten Donnerstag, im Musikverein. Ich hab dir das min-
destens schon zehnmal gesagt!« Diesmal kann ich die Ver-
zweiflung in ihrer Stimme horen.

»Ja, aber du hast doch dauernd irgendwelche Auftritte. Kein
Mensch kann sich das alles merken. Am Donnerstag ist das Mee-
ting mit ...«

»Ich spiele solo, und mein eigener Freund kommt nicht zu mei-
nem Konzert«, fallt sie mir ins Wort, dann steht sie auf und
legt das Cello vorsichtig auf den Boden. Ich weifd nicht, was
ich sagen soll.

»Ich will mich nicht streiten, mein Tag war schon schlimm
genug«, versuche ich sie zu beruhigen.

»Wenn du nicht streiten willst, dann hér auf, dich wie das
grofSte Arschloch aufzufiihren«, faucht sie mich an und ver-
lasst den Raum.

»Du sitzt doch sowieso den ganzen Tag hier herum und hast
nichts zu tun, du hast keine Ahnung, welche Verantwortung ich
iibernehmen muss. Da ist es ja wohl nicht zu viel verlangt, wenn
du dich ein bisschen um den Haushalt und das Essen kiim-
merst«, kepple ich ihr nach und laufe ihr ins Wohnzimmer
hinterher.
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Meine Stimme wird immer lauter. Je lauter, desto schnel-
ler ist sie iiberzeugt, so meine Strategie. Sie hingegen bleibt
vollkommen ruhig, was mich nur noch mehr verargert.

»Mir ist mittlerweile klar, dass du das, was ich tue, nicht im
Geringsten schitzt oder als Arbeit betrachtest. Aber ich bin nicht
deine Mutter und somit auch nicht dafiir zustindig, mich um
dich zu kiimmern. «

»Tolle Beziehung, in der man sich nicht um den anderen kiim-
mert«, fahre ich sie an.

»Schon, dass du das auch schon gemerkt hast. Hitte ich dir
gar nicht zugetraut «, wirft sie mir mit zusammengekniffenen
Augen zuriick.

»Was soll das denn jetzt bedeuten? «

»David, das ist doch keine Beziehung mehr, wir sehen uns
kaum und wenn, dann streiten wir. Ich habe stindig das Gefiihl,
du akzeptierst nicht, was ich tue, um meinen Lebensunterhalt zu
verdienen. Mit so jemandem kann ich doch nicht zusammen-
leben! «

»HeifSt das, du willst Schluss machen?« Plotzlich ist meine
Aggression wie weggeblasen, und ich spiire nur noch Angst.

»Ja, das heifst es wohl. Auf jeden Fall brauchen wir Abstand
voneinander. Ich muss iiben, ich muss mich vorbereiten. Da kann
ich nicht dauernd mit dir streiten. «

»Ich will nicht, dass wir Schluss machen. Wir haben uns
zusammen diese Wohnung gekauft. Das hat doch keinen Sinn.
Ich wusste nicht, dass dir dieses Konzert so wichtig ist. Dann ver-
suche ich das mit dem Meeting zu regeln und zu kommenc,
bemiihe ich mich, sie zu beschwichtigen.
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David im Wunderland

»Aber darum geht es doch gar nicht. Du akzeptierst meine Art
zu leben einfach nicht. «

»Ich brauche sie, ich will sie nicht verlieren« sind die ein-
zigen Gedanken, die mir durch den Kopf schieen. Sie ist
ein Teil meines Lebens. Ich will die Zeit mit ihr nicht wegen
solcher Kleinigkeiten wegwerfen.

»Ich will nicht, dass es aus ist. Ich liebe dich. « Ein letzter Ver-
such, sie zur Vernunft zu bringen.

Sie blickt mich an, dann kommt sie einen Schritt auf
mich zu und sagt: »Dann musst du dich dndern! So kann ich
auf keinen Fall weitermachen. «
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