Die Top Lebens-, Sozial- und Ernahrungsberater

Gutesiegel. 2.800 Berater wurden untersucht, rund 2 Millionen Datenpunkte analysiert und ausgewertet.
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n einer Welt, die immer kom-

plexer wird, sind professio-

nelle Lebens- und Sozialbe-
rater sowie Erndhrungsberater
oft eine zentrale Stiitze — sie
helfen, Krisen zu bewaltigen,
Perspektiven zu entwickeln und
neue Wege zu gehen.

Um Ratsuchenden eine ver-
lassliche Orientierung zu ge-
ben, haben das IMWF und der
KURIER eine umfangreiche
Analyse durchgefiihrt. Ausge-
zeichnet wurden jene Berater,
die in sozialen Netzwerken und
bei Online-Bewertungen beson-
ders positiv wahrgenommen
werden. Die Auswahl erfolgte
unabhéngig und ohne Einfluss-
nahme der gelisteten Unterneh-
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Sozialberater sowie Erndhrungsberater sind oft eine Stlitze die helfen, neue Wege zu gehen.

Corinna Hintenberger, MSc
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men - so wird eine objektive
Bewertung sichergestellt. Le-
bensberater, Sozialberater und
Erndhrungsberater =~ mussten
einen eigenen Social-Media-
- Auftritt und damit eine klare
Abgrenzbarkeit aufweisen.

Datengrundlage

Die Auszeichnung basiert auf
samtlichen 6ffentlich verfiigba-
ren Online-Bewertungen. Diese
umfassten Sternebewertungen,
Likes, Follower und andere re-
levante Kennzahlen von Bewer-
tungsplattformen und sozialen
Medien. Alle Einzelbewertun-
gen wurden in einem umfas-
senden Index zusammenge-
fasst, um ein Gesamtbild der
Bewertung zu erhalten und die
besten Anbieter zu ermitteln.
Es wurden jeweils die besten
Berater in allen Osterreichi-
schen Bundesldndern ausge-
zeichnet, um regionale Spitzen-
reiter zu wiirdigen.

Fiir die Studie wurden rund
2.800 Lebens-, Sozial- und Er-
nahrungsberater  untersucht.
Die Top-Berater aus Wien, Nie-
der6sterreich und dem Burgen-
land finden Sie auf dieser Seite.
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